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8 IUNIE 1939 


Cuvântarea Marelui Străjer 


STRĂJERI! 


Acest cuvânt se îndreaptă în primul rând către voi şi către comandanții voştri; vouă tuturor 
din „Straja Țării“ trebue să vă aduc în această sărbătorească zi a tineretului mulţumirile Mele 
cele mai calde pentru toată munca depusă și pentru felul în care toţi, cu un avânt atât de frumas, 
aţi muncit pentru desvoltarea și întărirea generaţiilor tinere. 

Aţi arătat cu prisosinţă că deviza: „Muncă și Credinţă pentru Ţară și Rege“, nu este numiti 





MARELE STRĂJER 


o lozincă scrisă, ci este o poruncă vie ce trebue îndeplinită fără șovăire și cu drag în folosul su- 
perior al Patriei. 

Când privesc această falnică massă a tineretului român, inima Mi se umple de bucuri> și de 
emoție văzând măreaţa cale de renaștere şi de progres pe care a apucat-o. 

Chemaţi la o școală de viaţă nouă, la şcoala care nu-i şcoală, ci viaţa însăşi, vă îndrumați ca 
o oştire de neînvins spre ţărmuri mai luminoase, spre vremuri mai sănătoase. 





Inălţarea şi întărirea noastră nu o putem face numai prin măsuri cu rezultate imediate, ci 
şi prin o temeinică pregătire a viitorului. 

Acest viitor este strâns legat de generaţiile cari vor veni, iată dece am făcut acea chemare 
către copiii "Ţării Mele, copiii de astăzi cari vor fi cetăţenii de mâine, 

în sufletul vostru voim să sădim acea credinţă nestrămutată în forţa vie a Românismului, voim 
a face ca prin munca fiecăruia să propăşească totalitatea Națiunii. 

Fără o muncă stăruitoare individuală și fără o credinţă de neînfrânt în capacitatea şi destinele 
neamului, niciun progres nu se poate clădi pe o temelie solidă. 

Viaţă nouă, viaţă de avânt, viaţă de încredere în viitorul României, iată ce trebue dobândit dela 
tinerele vlăstare ale ţării. 

Noi nu uităm și nu dispreţuim trecutul, dar privim spre un viitor tot mai înălțat al României 
de mâine. 

Avem o singură dorinţă, un singur avânt: „excelsior“! 

Școala „Străjii“ este o școală de viață, este o școală care se adapă din isvoarele vii ale naturii, 
din învăţămintele de toate zilele. 

Noi nu suntem o Românie care a început astăzi, ci suntem urmarea valurilor de strămoși cari 
merg tot înainte, suntem trăsătura de legătură vie între eri și mâine. 

Eri cu scăderile, dar mai ales cu virtuțile lui, mâine numai cu binele. 

Suntem elixirul de viaţă nouă plămădit din sinteza virtuţilor strămoșești. 

Pentru străjer nu mai trebue să fie vremuri grele și vremuri ușoare, nu există decât o singură 
vreme: aceea a credinţei și a muncii fără preget pentru progres. 

Voia bună de încredere în destinul neamului, iată virtuțile de căpetenie ce trebuesc să fie tot- 
deauna vii în faţa ochilor minţii noastre. 

Această serbare a tineretului este clipa în care fiecare străjer trebue să privească în conștiința 
sa şi să se asigure că într'adevăr a avut credință și a muncit pentru ţara lui. 

Dacă „Straja“ s'a îndreptat către copii, lozincele ei, școala ei de viaţă şi morala ei, formează un 
cod de purtare cetățenească, care trebue urmat de toţi, chiar când nevoile vieţii L- au silit să desbrace 
uniforma tineretului. 

Străjer nu este numai acela care poartă pe umăr insigna noastră, ci este acela care are o clă- 
dire sufletească deosebită, este acela care până în adânci bătrâneţe trăește activ morala străjerească. 

Ori și unde să se recunoască unul dintre noi, că e mai cinstit, mai voios, mai credincios, mai 
muncitor decât altul. 

Sufletul Meu se umple de bucurie văzând calea pe care pășim şi avântul cu care am pornit. 

Veşnic trebue să se păstreze tot așa de vie credinţa care trebue să fie totdeauna puternică 
pentru binele iubitei noastre Patrii. 

Și astăzi mândria noastră de Români se mai poate făli că la serbarea noastră, a „Străjii Tării“, 
au venit reprezentanţi ai altor ţări străine și pietene. 

Lor le aducem frăţeasca noastră salutare şi le spunem din toată inima: 

— Bine aţi venit!! 


Să STRĂJERI ! 
In această zi să vă mai gândiţi la numele ce-l purtaţi, căci voi sunteţi straja viitorului, deci în- 


tradevăr „Straja Ţării“. 
Sănătate !! a 
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8 Iunie: Altar mântuitor de suflete 


Ziua aceasta mare, din culmea căreia ca 
dintr un înalt post de comandă Suveranul şi 
Ţara vor trece în revistă virtuțile și vrednicii- 
le celor ce reprezintă nădejdea în vremu- 
rile ce vor să vină, înseamnă baricada de su- 
ilete senine ce-și înalță flamura Credinței spre 
măreția destinului românesc, baricadă așe- 
zată de Marele Străjer între două lumi : cea 
care s'a dus și cea pe care o așteptăm cu toții. 

8 lunie... ziua primăverii noastre românești, 
ziua mândriei şi ziua când în sufletul fiecă- 
ruia tresare un sentiment de nădejde pentru 
viitor. 

8 lunie, ziua celor ce n'au cunoscut până în 
vremurile din urmă, decât prea puţin, grija, 
ocrotirea și paza de primejdiile vieții. 

8 lunie, câmp de înfrățire a tuturora prin 
chemarea curată a tineretului, trăsătura de 
unire între tot ce ne desparte ca mentalitate 
și interese. 

8 lunie podoaba de preț a unui popor hăr&- 
zit de Cel Atotputernic să-şi deschidă prin 
propriile forțe, drumul spre limanul mân- 
tuirii, 

8 lunie, orizont senin de gândire, simţire și 
acțiune românească. 

8 lunie, câmp de muncă și vrednicie, scă.- 
i dat în razele soarelui naţional și biciuit de 
 stropii dătători de energie ai ploilor învăţătu- 
rii de folos. 

8 lunie, zăgaz și dig apărător pe o mare a- 
gitată, care nu dă voie valurilor încruntate 
venite din larg să turbure liniștea sufletului 
tânăr. 

8 lunie, far de lumină și rază adăpostitoare 
pentru atâția rătăciţi ai vieții... 
8 lunie... 


Ce condei sfredelitor de adâncuri poate is- 


de TEOFIL GH. SIDOROVICI 
Comandantul Străjii Ţării 


codi întreaga simţire a clipelor de înaltă mân- 
drie națională și ce maestru al scrisului sau 
vorbei ar putea să ne dăruiască imaginea de 
cuget a celor ce prăznuesc ziua de reinviere 
și mântuire naţională ? 

Anul acesta, Sărbătoarea cea mare a Siră- 





Comandantul Străjii Ţării 


jerilor şi a Ţării, a fost precedată de săptămâ- 
na muncii şi vredniciilor tinerești. Cele 7 zile 
au însemnat o purificare temeinică a vieții 
celei noui prin săvârşirea unor adevărate 
taine de o înaltă semnificaţie morală. 

O zi a fost închinată satului și orașului, în- 
frumusețării și curăţeniei acestor așezări dela 
temelia societății. 

Altă zi, pentru cinstirea Eroilor și îngrijirea 
cimitirelor sfinte pentru noi, după care a ur- 
mat ziua închinată solidarităţii naționale și 
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sâciale, ziua sănătăţii şi voioşiei, ziua grijii de 
suflet, ziua disciplinei şi ordinei, ziua răsplă- 
tirii muncii, 

8 lunie, vine ca o coroană de lauri, așezertei 
de Marele Străjer pe frunţile vlăstarelor ca 
se ridică. 

Inaintea tuturora însă, cel dintâi exemplu 
de muncă, disciplină și vrednicie îl dă Au- 
gustul Comandant Străjer, Măria Sa Marele 
Voevod Mihai de Alba-Iulia. 

Cu farmecul tinereţii în priviri, cu vcioşia şi 
zâmbetul pe buze, acest mândru Fiu de Rece 
a fost nelipsit dela orice strădanie care să în- 
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Mesagiul Străjii Ţării 


COMANDANȚI ȘI COMANDANTE, 
STRĂJERI ȘI STRĂJERE, 

Pentru a cincia oară ne găsim adunaţi în unităţi 
disciplinate pe stadioanele de sărbătoare, gata să în- 
cepem programul marilor demonstraţii. 

Dela un hotar la altul, milioanele de străjeri frea- 
mătă de nerăbdare, așteptând să dovedească Marelui 
Străjer şi întregului popor, năzuința de a se ridica 
tot mai sus pe culmea faptelor măreţe şi a devota- 
mentului curat pentru Țară și Rege. 

Pe întregul cuprins al Patriei se înfrățesc astăzi, 
într'un singur gând şi-o singură voință, Străjerii, 
Șoimii, Arcașii, Sportivii, Asociaţia Creștină a Tine- 
vilor, Asociaţia Creștină a Tinerelor, ca și unităţile 
tineretului muncitoresc şi stolurile extraşcolare. 

STRĂJERI Al ȚĂRII, 


Astăzi coboară în mijlocul vostru Suveranul Co- 


semne propăşirea Ţării şi a Neamului. 

8 lunie, găseşte laolaltă dela Suveran p&â- 
nă la copil, buchetul solidarităţii obşteşti, ca 
un bloc de granit al conștiinței româneșii, 
bloc de care valurile oricăror încercări pri- 
mejdioase se vor izbi, sfărâmându-se. 

8 lunie este imaginea curată a unei Țări, a 
unui Neam și a unui Suveran, imcgine 
proectată pe orizontul destinului românesc 
sub semnul lozincei mântuitoare : 


CREDINȚĂ, ȘI MUNCĂ PENTRU 
ȚARĂ ȘI REGE. 


> 








către tineretul străjer 


mandant şi Marele Străjer, iar între voi, în primele 
rânduri, se găsește Insuşi Măria Sa Marele Voevod 
Mihai de Alba-Iulia. 

Astăzi toţi oamenii mari ai ţării ca şi 
tanţii popoarelor mari ale Europei veniți anume să 
vă prețuiască vredniciile, părinţii şi rudele voastre, 
poporul dela mic la mare, țara întreagă își îndreaptă 
privirea către străjerii mândri ai Neamului. 

Arătaţi-vă demni de cinstea ce vi se face. 


reprezen- 


In ziua cea mare a Sărbătoarei pe care-o închinăm 
Marelui nostru Suveran şi Supremul Comandant al 
Străjii Ţării, să ne unim glasurile și să strigăm : 

Trăiască M. S. Regele Carol al Il-lea, Inaltul nos- 
tru Ocrotitor. 

Trăiască Măria Sa Marele Voevod Mihai de Alba- 
Iulia, pilda străjerilor de pretutindeni. 

Trăiască poporul Străjer al României veșnice. 


Mesagiul străjerilor români către tineretul celorlalte popoare 


CAMARAZI DIN TOATE ȚĂRILE LUMII, 

Im ziua cea mai însemnată a Străjerilor Români, 
în sărbătoarea strălucirii pe care o închinăm Inaltu- 
lui nostru Comandant Suprem Majestatea Sa Regele 
Carol al II-lea, Marele Străjer al Țării, ne îndrep- 
tăm gândul spre voi, camarazii celorlalte popoare 
ale lumii, împărtăsindu-vă dragostea şi prețuirea 
noastră curată. 

Suntem astăzi trei milioane şi jumătate de stră- 
jeri, iar peste puţin timp vom fi şase milioane. 

Deviza vieţii noastre este : 


CREDINȚĂ ŞI MUNCĂ PENTRU ŢARĂ ŞI 
REGE! 


Ne iubim Patria şi pe Acel ce o simbolizează, Su- 
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veranul nostru Mare și Inţelept. 

Ne oţelim sufletele şi braţele pentru a fi gata ori- 
când să ne apărăm. brazda și hotarul lăsat de stră- 
moșii ce-au căzut jertfă pentru izbânda unirii tuturor 
Românilor. 

In această zi mare şi sfântă vă cinstim camarazi ai 
popoarelor lumii, care ca și noi năzuiţi spre ridicarea 
Neamului din care juceţi parte. 

Ne înfrăţeşte iubirea de Patrie şi de Acel ce-o re- 
prezintă, iar temeiul vieţii noastre al tuturora este 
dreptatea, adevărul şi credinţa nestrămutată în bi- 
nefacerile Păcii. 

Ca și voi stăm strajă neclintită la hotare, 


SĂNĂTATE ! 















Roiesc copiii 
mlădii ca mlaja 
copiii faptei 
voiesc pe plaiu. 
Iși joacă vlaga, 
îşi varsă vraja ; 
cântând coboară 
în alb alaiu : 
alb cântec vuie 
în largul zării : 
— E Straja Ţării ! 


Ritm svelt svâcneșta : 
e sfânta muncă. 
Comori vrăjește 
ea din poveri. 

Ea rod. de aur 

în veac aruncă. 
Din sec şi veșted 
cresc primăveri. 
„„. Și munca vuie 
ca valma mării : 
— E Straja Ţării! 


8 Iunie: Străjerii făcând exerciţii 
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ARMATA ALBĂ 


de GEORGE VOEVIDCA 


Trudesc copiii : 
spic râde brazda. 
Ruini înalţă, 

can basm, palat. 
Spor este drumul, 
belșug e gazda, = 
Cer blând sărută 
sat și olat. 

„..„ Senalță imnul 
neînălţării : 

— E Straja Țării ! 


Copiii cântă : 
plăpânzii — tarii! 
Scumpi ca nădejdea, 
ca floarea-mulţi. . . 
Şi-i floarea — mâine 
fier la fruntarii... . 
— Copiii cântă. . 

— Uimit, i-asculţi. 
Cânt alb se varsă, 
dârz, depărtării : 

— E Straja Ţării ! 





8 Iunie: Străjerele făcând exerciții 





Deși omul a fost creat de Dumnezeu puternic la 
trup şi luminat la minte, totuşi din pricină că a în- 
trebuinţat în rău libertatea ce îi sa dat, el a slăbit 
tot mai mult. Așa se explică de ce puiul de om este 
cel mai neajutorat dintre toate vietăţile. Lui îi tre- 
bue o îngrijire cu mult mai deosebită decât trebue 
altor viețuitoare. Și cu cât îngrijirea este mai mare, 
cu atât rezultatele sunt mai mulţumitvure. 

Cea dintâi îngrijire o capătă copilul din partea 
părinților săi şi 'ndeosebi a mamei; apoi vine școala 
cu instituția creată în ultimii ani: străjeria. Prin 
urmare, timpul cel mai potrivit pentru luminarea 
minți şi formarea de deprinderi bune, este copilă- 
ria şi tinereţea. | 

Viaţa omului însă, dar mai ales a copilului și a 
tânărului, este supusă la o mulţime de ispite, căci 
în sufletul fiecăruia se găseşte, în stare adormită, 
pofta cea rea. Ea așteaptă numai prilejul să se deș- 
tepte, la cel dintâi îndemn din partea societăţii în 
care trăeşte. | 

Multe fapte urâte, vorbe necuviinciouse şi tot fe- 
lul de exemple rele, învață copilul și adolescentul 
delu semeni de-ai lui. Deaceea străjerui să se uite 
la comandanții săi, ei să-i fie exemple vii și să se 
Jereasc de a veni în contact cu oameni la. care ar pu- 
tea vedea fapte rele. Mântuitorul Hristos a spus în 
această privinţă: „Dacă ochiul tău te smintește, scoa- 
te-l și aruncă-l dela tine; iar dacă mâna ta te smin- 
tește, taie-o și arunc'o dela tine, căci mai de folos 
este să piară unul din mădularele tale, decât tot tru- 
pul tău să se ducă în gheenă“. (Matei 6, 29-30). 

Urmările la care ne duce un prieten rău sfătuitor, 
sunt cât se poate de nenorocite. Și dacă nu-l putem 
îndrepta, Mântuitorul ne îndeamnă să rupem legă- 
tura cu el, aruncându-l în afara prieteniei noastre, 
ca pe unul ce nu ne lasă să ne ajungem ţinta: feri- 
cirea pământească şi cerească. 

Ispita mai vine şi din cetirea cărţilor ce sunt scrise 
spre pervertirea sufletului tânăr; din cetirea ziare- 
lor ce istorisesc fapte scandaloase, precum și din 
cauza fotografiilor și tablourilor ce înfățișează pe om 
mai prejos de orice vieţuitoare. 

Toate acestea sunt păgubitoare de suflet şi deci 


de ispită 


de Pr, 1. HURDUC 


străjerul trebue să le evite, arzând această sloră 
scrisă sau desenată. 

Mai sunt şi filmele, ce tulbură chiar pe omul ma- 
lur care ştie mui bine să aleagă ce este folositor pen- 
tru suflet de ce este păgubitor, dar pe tineret care se 
entuziasmează mai repede şi pune în practică ceeace 
vede pe pânză ? 

Străjerii nu trebue să meargă la astfel de filme, nu 
pentrucă ar fi opriţi de familie sau școali, ci pentrucă 
este păgubitor sănătăţii lor morale și trupeşti. 

Nu irebue să uite nimeni că ademenirile lumii a- 
cesteia, se înfățișează sub tot felul de forme ce ame- 
țesc simțurile şi  zămislește pofta ce duce la păcat, 
după cuvântul sf. ap. Pavel. 

In această privință am citit undeva o întâmplare: 

O familie din Elveţia a fost lovită de o mare ne- 
novocire: singura lor copilă a fost secerată de moar- 
te în împrejurări cu totul neobişnuite. 

Copila ducându-se în grădină, a văzut un tranda- 
fir frumos și fiindcă nu se mai sătura privindu-l și 
sorbindu-i parfumul, l-a rupt și l-a prins în păr. Nu 
trecu însă mult şi fata se îmbolnăvi, o durea capul, 
nu mai putea dormi şi în cele din urmă i se întunecă 
şi mintea. Au fost chemaţi doctori, dar zadarnic, căci 
fata muri şi ei nu putură afla nici măcar pricina a- 
cestei morți ciudate. 

După ce a murit copila, cineva a găsit înfipt adânc 
în pielea capului ei, un mic păianjen. Acest păian- 
jen otrăvitor fusese ascuns în trandafirul prins în 


-păr. Ieșind dintre petale a mușcat copila cu mușcă- 


tura lui veninoasă. 

Iată pricina morţii acelei copile. 

Această întâmplare petrecută în împrejurări 
de curioase, ne învaţă că plăcerile şi momelile de tot 
jelul sunt întocmai ca acel trandajir frumos şi miro- 
sitor, în care se află păianjenul morţii, adică pedeap- 
sa pentru păcatul săvârşit. 

Prin urmare, dragi străjeri, luaţi searna că lumea 
amăgeşte cu plăceri de-o clipă, cei sunt frumoase la 
vedere, au gust plăcut, dar urmările sunt aducătoare 
de multe rele. 

„Priveghiaţi şi vă rugați să nu cădeţi în ispită“ 
(Matei 26, 41). 


așa 











Parada Armatei Albe 


de GH. ENESCU POENANDRE 


Marele Străjer a îndrumat pe calea biruinţii prin 
Straja "Ţării tot ceeace are mai de preţ o naţiune: 
tineretul ei. 

Activitatea rodnică de fiecare zi a străjerilor timp 
de 5 ani încoronată de activitatea din „săptămâna“ 
lor şi de măreţele serbări dela 8 Iunie, a arătat lu- 
mii întregi că Străjeria a atins perfecțiunea mariler 
organizaţiuni de tineret din ţările apusului. 

Incheerea celui de-al cincilea an de vrednicii și 
înfăptuiri pentru înălțarea țării prin copiii neamu- 





7 Iunie: 
Marele Străjer răsplăteşte pe străjerii vrednici 


lui, a avut o mare strălucire nu numai prin progra- 
mul de ansamblu cu pecetie națională, executat cu 
disciplină şi mândrie românească, nu numai prin 
participarea conducătorilor de tineret din 11 ţări 
străine care au prețuit manifestările străjerești de 
pe stadionul A. N. E. F., admirație pe care au ţinut 
să o mărturisească ei înșiși de-atâtea ori, cât mai 
ales prin Augusta pildă dată de primul Comandant 
Străjer al ţării Marele Voevod Mihai, care sub ar- 
şița dogoritoare a lui cireșar, a ținut să execute cu 
centuria Lui, la cot cu miile de străjeri, un program 
de patru ore. 





Și de data aceasta Majestatea Sa Regele a îmbră- 
țișat cu căldura privirilor Sale și cu dragostea ini- 
mii nu numai pe cei 10.000 de copii de pe stadion, ci 
pe toţi cei aproape patru milioane de străjeri, stră- 
jere. şoimi și arcași, cari în acelaș timp oficiau cul- 
tul aceleiaș salvatoare devize șoptită cu sfințenie şi 
cutremur de națiunea întreagă : „Credinţă și muncă 
pentru Țară şi Rege“. 

Strălucirea de care s'a bucurat în acest an marea 
paradă a armatei albe, atât prin întocmirea progra- 
mului cât și prin entuziasmul celor cari l-au exe- 
cutat, a fost deosebită. 

Marele public şi părinţii au umplut de patru ori 
uriașul amfiteatru la demonstraţiunile  străjerești 
ce au precedat manifestările dela 8 lunie. 

Străjerii au arătat și de data aceasta că au fost 
astfel cele dintâi scântei ce-au fulgerat din torța 
luminoasă a Marelui Străjer, iar căldura iubirii, 
vredniciei și devotamentului lor a ajutat la preface- 
rea sufletului românesc, aşa cum l-au visat în vre- 
muri străvechi, strămoșii noștri. 

După ultima paradă a armatei albe, care a însem- 
nat apoteoza renașterii naţionale, străjerii alături de 
întregul popor își strigă încă odată urarea de slavă: 


Trăiască M. S. Regele ! Trăiască România ! 





7 Iunie: 
Marele Străjer înmânează stolurilor fanioanele 





STRĂJERUL LA LUCRU 








Incheeturi sau imbinări in lemn natural 


(Lucrări de tabără) 


Forma cea mai potrivită a construcţiilor din lema 
se serveşte de așa numitul lemn natural: rămu- 
rele, crengi şi chiar trunchiuri de copăcei mai ti- 
neri, cu diametru mai mic, găsesc aci o întrebuin- 
țare în stare brută prin folosirea cu iscusinţă a for- 
melor variate în care cresc copăceii. Rămurele și 
crengi de diferiți copaci şi arbuști, mesteacăni în 
special, formează materialul potrivit cu puterea de 
realizare a, copiilor, căci poate fi prelucrat în mai 
multe feluri. Pe cat este posibilă, mai ales în regiu- 
nile de ţară, trebue să ne gândim și la scopul între- 
buințării obiectului pe care îl construim. Aci nu 
trebue numai să ne gândim ce fel de lemn să între- 
buințăm şi starea în care îl întrebuințăm, verde, ju- 
mătate uscat sau uscat de tot, cojit sau necojit, 
căci de cele mai multe ori este de dorit o anumită 
proprietate ca: flexibilitatea, elasticitatea, tenaci- 
tatea, pe care o au însă numai anumite feluri de 
lemn într'un timp limitat. De aceea trebue să ţi- 
nem seamă unde păstrăm lemnul și trebue să ne 
gândim bine dacă bucăţile tăiate trebuesc să siea 
afară sau într'un loc închis, uscat sau umed, poate 
chiar în apă, înainte de a fi întrebuințate. Lucraţul 
acestor lemne se face aproape fără excepţie, cu cu- 
țitul și fierăstrăul, cel dintâiu trebue să fie foarte 
bine ascuţit pentru a nu trebui să-l scoatem de 
multe ori din lemnul pe care-l lucrăm și pentru ca 
suprafeţele tăiate să fie netede. Pila se întrebuin- 
ţează numai rareori, în nici un caz suprafeţele de 
tăiere cu cuțitul să nu fie netezite cu pila, căci prin 
aceasta se pierde originalitatea și cu ea farmecul 
lucrării. Cea mai mare grije trebue să o avem pen- 
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de ED. SLAVCOVSCHI 


tru capetele bețișoarelor și începuturile de cren- 
guțe și crengi, căci aceste locuri rămân vizibile mai 
târziu. 

Tot atât de simplă ca şi prepararea lemnului na- 
tural trebue să fie și tehnica ce se aplică lucru- 
rilor pe care dorim să le realizăm. In cele mai multe 
cazuri o simplă fixare prin cuie e destul, chiar în 
multe cazuri este de preferat șuruburilor cu care 
căutăm să facem îmbinările. Sigur că este trebuin- 
cios să crestăm locul de întâlnire a două părți care 


=] 


Pianșa n-rul 1 


se încrucișează pentru ca să fie o suprafaţă mai 
mare de atingere, şi prin aceasta o încheetură mai 
puternică și mai rezistentă (planşa nr. 1). 


Când încheetura se face bine, aproape că numai 
e nevoie de cuie. Intrebuințăm însă cuiul în cazuri 
speciale. El trebue să fie mai lung, ca să pătrundă 
prin ambele lemne și să nu mai iasă o bucată afară. 
Partea, care iese afară de cealaltă parte, se îndoaie 








orizontal și se formează prin suprapunere a unui 
alt cui, de grosime mai mare, un arc ce se împinge 
înapoi în lemn. (Planșa nr. 1, fig. b). La legăturile 
ascuţite ale unghiurilor, părțile care trebuesc com- 
puse — unite — trebuesc tăiate exact în unghiul 
cerut, cu un fierăstrău, la un unghiu drept adică 
45 grade. (Planşa nr. 1, fig. c.). Deseori nu vom 
putea să ne ferim de legătură sau de o îmbinare 
prin cep, cu toate că această metodă de legătură 
a lemnelor aproape că nu mai poate fi numită o lu- 
crare uşoară. In executarea cea mai simplă, capă- 
tul unei părți de lemn se ascute conic şi în cealalţă 
parte se îace o gaură corespunzătoare formei co- 
nului şi se lărgeşte conic. (Planșa nr. 1, fig. d.). 
Mai grea este formarea unui cep cilindric care to- 
tuși nu este atât de solid (Planșa nr. 1, fig. €.). 
Pentru utilizarea metodelor arătate mai sus tre- 
bue să hotărim pentru fiecare caz în parte. Deia 
sine înțeles, că atunci când dorim să utilizăm cleiul, 


lemnul trebue să fie foarte bine uscat şi cojit la su- 
prafeţele de contact. 

In toate construcţiile de lemn natural, forma ră- 
mâne rotundă, naturală, a lemnului. 

Lemnul natural aparţine construcţiunilor exte- 
rioare, de tabără în special, în nici un caz pentru 
mobilă de interior. Să nu se încerce o înfrumuseţa- 
re a locurilor deschise, provenite din tăierea cu cu- 
țitul sau fierăstrăul și să nu se coloreze obiectele 
lucrate şi în nici un caz să nu se întrebuinţeze ule.- 
iurile colorate, bronzurile sau alte culori de imita- 
ție. Pentru ca suprafața — scoarța —- să păstreze 
înfățișarea sa naturală, e suficientă o lustruire cu 
uliul. Afară de jucării, mânere de scule și felurite 
instrumente de ajutor, lemnul naturai va fi pretu- 
tindeni în activitatea străjerească un corespondent 
al realizărilor practice utilitare în legătură cu ta- 
băra şi cu alte manifestări străjereşti pe care le re- 
clamă viaţa în aer liber. 





(Opt Sunie 


De bucurie azi tresare Țara 
Șimbărbătată-i de speranţe noi 

Că ne-a venit din ceruri un luceafăr 
Să scape România de nevoi. 


In soare strălucesc a Sale plete, 

Iar zâmbetul pe buze a răsărit 

Privind cum trec prin faţă-I flăcăi, fete 
Cu braţ voinic și trupul oţelit. 


Azi peste tot domnește veselia 
Deci să strigăm cu toțin cor: 
Trăiască Regele și Dinastia 
Și mândrul nostru tricolor ! 


Străjera MĂRCULESCU MIHAELA 
Centuria IV-a 
Stolul lic. de fete, Caracal 





Adăposturi pentru tabără 


După ce am trecut cu bine și examenele și după 
sârguința de peste an, ne pregătim pentru o plă- 
cută şi folositoare recreaţie în tabără. 

Nu toate unităţile au avut posibilitatea să-și 
procure corturile trebuitoare, în schimb au la înde- 
mână bogat material pentru construirea adăpostu- 
rilor. Pot lucra fie adăposturi vremelnice, fie ca- 
bane durabile, în care an de an tineretul să-și afle 
odihna şi întremarea. (In figurile de mai jos sunt 
reproduse cele mai obișnuite modele de adăposturi). 
Intr'o legiune s'a săvârșit chiar minunea, făcând să 
răsară mulțime de cabane, un sat străjeresc, în po- 
iana, unei păduri, 

Cu privire la adăposturile pentru tabără, iată ce 
învățăminte aflăm în cartea „Sub poală de codru 
verde“, în adevăratul manual al taberelor străje- 
tești, dăruit nouă de către Domnul Comandant al 
Străjii "Ţării în colaborare cu 1. Maior M. Geor- 
gescu, 

„In spiritul educativ al taberilor tineretului, 
cultivându-se tradiţia și cunoașterea mijloacelor 
de trai ale poporului, în special dela sate, construi- 
rea adăposturilor să aibă ca obiectiv în prima linie, 
ridicarea, de colibe, bărăci și cabane, cu mijloacele 
oferite de natură, construite de tineri, sub directa 
supraveghere a oamenilor de meserie (tâmplar, 
constructor) și lăsându-se cât mai multă libertate 
în alegerea metodelor de adăposturi. 





10 


de CORNELIU SRAJĂ 


In construirea adăposturilor, se vor respecta con- 
dițiunile stricte de construcţie (rezistenţă, funda- 
ment), de capacitatea minimă a unui cuib ; să fie 
deci suficient de înalte și de spaţioase. 





Ban3co 
Fig. 4 


In marile tabere, unde se urmărește și lăsarea pe 
teren a unor lucrări permanente, se pot construi 
cabane, în special în locuri pitorești de popas, cari 


în timpul taberilor servesc de adăposturi, iar în 
cursul anului drumeţilor pentru odihnă. 





Border 
Fig. 6 





Colibele de tot felul, făcute din crăci, lemne, scân- 
di, bârne, coaje, cetină, paie, fân, pământ, ete, 





sunt adăposturi primitive, puţin costisitoare şi 
îoarte obișnuite. Şi aci se cere multă pricepere în 
construirea lor pentru a le face cât mai utile și 
plăcute. 





Colbă. 
Fig. 9 


Nu mai este nevoie de cort când poți face o co- 
libă încăpătoare și înaltă. Sunt nenumărate tipuri. 


In viaţa de tabără, colibele se folosesc numai în 
situaţiuni rare şi anume în bivuacuri și tabere mici; 
foarte rar și aproape de loc în taberile mai mari. 


Construirea unei colibe. Mijlocul cel mai simplu 
este de a înfige doi stâlpi în pământ, la capetele 
de sus, în formă de furcă, punându-se o prăjină 
lungă (coama colibei, pe care se sprijină lemnăria 





ce formează scheletul acoperișului colibei. Se aco- 
peră cu crengi, paie, stuf, coceni de porumb, scoar- 
ță de arbori, etc. 

Stolurile străjereşi de la sate, să se deprin- 
dă cu facerea de colibe și cu traiul de bivuac, 
care nu este decât o întoarcere duioasă, postică și 
sănătoasă la felul de viaţă al străbunilor 
străjerii din vechime ai gliei româneşti. 


noștri, 


Distanţa între două adăposturi să fie de 5—19 m, 
pe linia unităţilor de tabără. Comandamentul și 
serviciile păstrează aceiași distanță în zona res- 
pectivă. 

Adăposturile nu vor fi ridicate pe aceiaşi linie, - 
decât în terenurile plane, de o întindere suficientă. 


Li 


Când terenul este accidentat, adăposturile se vor 
construi pe locuri cari permit scurgerea, apelor sau 
în pante, ferite de vânturi. 


Mid 
Ă N 
UN 





Fig. 18 
In regiunile de câmp sau de baltă cu ploi rare, 
Pitorescul unei. tabere îl formează tocmai adap-  pologul este un bun adăpost, care ne va, feri de în- 
tarea la liniile și particularităţile terenului. țepăturile neplăcute ale ţânţarilor“. 


12 





9) (Î 


Duh de primăvară 





Jocurile copilăriei 


Rândul trecut spuneam că de data aceasta vom 
vedea cum putem executa și alte obiecte distractive 
ca: fluere, fluturi sburători morișca sau mitraliera, 
elicea, parașuta. 

Să le luăm pe rând... 

Instrumentui muzical într'o tabără străjerească 
este ca șimn alte adunări, bine venit și pentru că la 


dreptunghiulara 





dep de lemn. 
defahu gaura _ 


dreptun tiulară 
de i IAB _B 


noi Românii țăranul, în preocupările sale zilnice, n'a 
uitat şi partea distractivă — recreativă în munca sa — 
creind mai în totdeauna opere de artă — fie cioplite 
în lemn — fie gânduri aşternute!'n diferite cusături 
ce fac faima noastră ca oameni muncitori și de gust; 
ciobanul la rându-i şi-a creeat fluerul cu tonul atât 
de melodios cu care şi-a cântat doina. 

Să luăm şi noi deci..... fluerul. 

Dintr'un lemn de soc — golit în interior — lung 
cam de 30—40 cm. lacem fluerul nostru. Tăem la 
unul din capete lemnul ca în fig. 1 punctele a., b. — 
apoi odată lemnul tăiat (fig. 2) îi facem un şanţ în 
interior lung de vre-o 2—3 cm. La capătul acestui 





de I. LUSCOV 


şanţ facem o gaură dreptunghiulară (fig 3), apoi din- 
trun lemn rotund care să intre perfect în golul îlu- 
erului pe porțiunea de 2—3 cm., adică până în drep- 
tul găurii dreptunghiulare — facem un dop — să-i 
zicem — pe care l-am pus forțat la capătul flueru- 
lui; pe aci vom sufla (vezi fig. 4). 

In fig. 5 aveţi fluerul gata, formându-i-se şi gău- 
rile pe cari vor fi apăsate vârfurile degetelor pen- 
tru obținerea diferitelor sunete. 

Găurile sunt în număr de 6 — dintre cari numai 
două sunt mai mari și anume cele din mijloc. Dis- 
tanţa ultimei găuri este la !4 din A.B. care este lun- 
gimea fluerului. Se fac fluere și din salcie și trestie. 
Incercațţi și alte modele. 

Şi acum să vă auzim la o șezătoare cu un concert 
de fluere. 


T luture, 


i ci 


„contur din nvelusă 





elastic 


Deasemenea, un fluture sburător cine vrea să facă 
să observe cu atenţie figura alăturată. Vă trebuie 
niște foiţă, soluţie de lipit, ceva nueluţe flexibile, 
elastic bun. un dop de plută și o sârmuliţă. Intă- 
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şuraţi bine elasticul, învârtind antenele fluturelui 
până s'a strâns bine și dați-i drumul să sboare. 

Antenele și aripele se îmbracă cu foiţă colorată. 

Și o morișcă să facem pentru cei ce vor a imita 
pârâitul mitralierei — într'o luptă improvizată — 
în care vreţi ca inamicul să fie pius pe fugă. 

Pentru această victorie nu va trebui decât să ob- 
servațţi fig. alăturată : să aveţi niște scândurele de 
brad, ceva lemn mai tare ca: fag, pentru făcut ta- 
'niburul cu șanțuri şi speteze care va da sunetul — 
câteva cuişoare şi... învârtiți-o ținând-o bine în mâna 
dreaptă — până ce inamicul e învins. Vedeţi însă 
a nu vă căpăta alți inamici, dacă aţi început cu pâ- 





sul cu santuri din fag 







1.2 ouisoare 
3-4 « 


aa. opeteaz a de faq 
Maner 
Sulul vazut da sus 


râitoarea pe acasă — în ore nepotrivite ca să stri- 
cați liniștea celor dinprejurul vostru — sau liniștea 
unui biet bolnav. Voi ştiţi locul: pe câmp, unde nu 
poate supăra pe nimeni; acolo se dau bătăliile.... 
Elicea sburătoare... O sârmă mai tărișoară pe care 
o învârtiţi lăsându-i un ochi unde veţi băga degetul, 
— un manşon din tinichea de vre-o 5—8 cm. prin 
care veţi băga sârma învârtită — manșonul ceva 
mai larg şi perfect cilindric — şi o elice din ti- 
hichea, în mijlocul căreia aţi făcut cu un cui 2 gău- 
rele apropiate (vezi detaliul). Aveţi deci sârma ră- 


sucită, manşonul; peste acesta puneţi elicea că- 
reia i-aţi aranjat planurile. 'Țineţi sârma vertical cu 
un deget dela mâna stângă şi cu două dela mâna 
dreaptă împingeți elicea către capătul de sus al sâr- 
mei care se va învârti pe spirala formată de răsu- 
cirea sârmei și-și va lua sborul.... 





de lalii găuri 


manşon fini chea 


= sârma 


[ |icea 





Dar o parașută cine nu ştie să facă?!.. 

Foarte simplu: o batistă mai rea sau o cârpă de 
formă patrată, la cele 4 capete aţi legat 4 sforicele, 
apucați batista de mijlocul ei, împărțind astfel o 
lungime egală pentru sfori ; la capătul lor puneţi o 


greutate nu prea mare. Prindeţi parașuta — adică 
batista — de mijloc și svârliți-o cu băgare de seamă 
cât mai sus — ca apoi ea desfăcându-se să coboare 


"şor — asemeni unei parașute.... 


Și pentrucă taberile au început, data viitoare ur- 
mează ceva în legătură cu viaţa în aer liber şi anume: 
lucrul nostru în tabără. 


Sănătate, 
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Scrisoare străjerească din Predeal 


Iubite taiă'mbătrânit, 
Cucernic preot din altar, 
Aici mi-am întărit credinţa, 
Ce nenvăţai cu al tău dar, 


Azi află tată că îţi scriu, 
Din culmea munţilor Bucegi, 
De-aici, de unde-au întărit, 
Credinţă primii noștri regi. 


Pe-o creastă-a muntelui buceag, 
Pe vârful imi acolo sus, 

Simbol al crezului român, 

E crucea marelui Isus. 


Aici, când nopţile-s senine, 

Și când arunci priviri pe cer, 
Vezi semnul unei cruci din stele 
Și stema Marelui Străjer, 


Aicea s'a aprins luceafăr, 

Care-a picat de sus din cer, 

Aici e flacăra credinţei, 

Ce-aprinse Marele Străjer. 

Aici fuiorul firii noastre, 

E Işi toarce tot ce-a fost să fie, 

Aici se întărește vajnic 

Tubita noastră omenie. 

: ANA MIHĂILESCU 
C-dtă străjeră, Zlăţărei- Vâlcea 
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Povata bună 


de TOMA CULCEA 


In piaţa Sfântul Gheorghe, ca deobiceiu, e lume 
multă. Nu numai trecători cari merg spre treburile 
lor, dar și alții cari aşteaptă tramvaiul în staţie. 
Apoi, puţin mai la o parte, pe locul unde în unele 
zile staționează caravana cinematografică, se găsesc 
în fiecare zi o mulțime de bărbați și femei, fără 
lucru, cari așteaptă să fie angajaţi. 

Dacă ești grăbit, e mai bine să nu treci prin piaţa 
Sfântul Gheorghe, căci la fiecare pas te loveşti de 
cineva, astfel că nu poţi merge repede cum ai voi. 

Așa am păţit eu într'o zi, ducându-mă spre școală; 
am trecut prin acest loc şi am întârziat, căci tot iîs- 
bindu-mă de trecători sau de persoanele care stau 
locului, eram silit să merg ca melcul, așa cum tre- 
buie să mergi seara pe Calea Victoriei sau Bulevar- 
dul Elisabeta, din pricina mulțimii, care se plimbă 
fără nici un rost. 

Totuşi, mergând eu aşa de încet, am auzit ceva 
care mi-a atras luarea aminte și despre care vreau 
să scriu aici. Am auzit o scurtă convorbire între doi 
oameni tineri, după înfățișare doi lucrători. Unul 
spunea celuilalt : 

— Hai, Dumitre să bem ceva! 

— Nu merg! 

— Hai mă, că fac eu cinste! 

Dumitru se uită cu tristeţe în privire, la priete- 
nul său şi-i răspunse domol: 

— Nu mai beau, Vasile! 

Mă oprii puţin și cercetai pe acești doi oameni: 
amândoi trași la faţă, îmbrăcaţi destul de rău în 
costum ardelenesc. Ochii lui Dumitru erau blânzi și 
albaștri, pe când ai lui Vasile erau negri şi lică- 
reau, jucând neastâmpăraţi sub genele lungi. El in- 
sistă pe lângă Dumitru, dar fără energie: 
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— De ce nu vrei să luăm măcar o litră, ca altă- 
dată ? 

Celalt dete din cap negativ. 

— Parcă beai mult odată ? ! mai spuse Vasile. 

— Așa-i, dar m'am lăsat. Și clătinând din cap: 

— Ce-ţi ajută şi băutura asta ! 

— Mai uiţi de necazuri ! 

— Nu uiţi de nimic. Bani cheltuiţi de pomană, 
certuri şi scandaluri ; sănătate şubrezită şi putere 
mai puțină de muncă. Las” că ştiu eu ce e băutua!... 

— Dar de când te-ai schimbat așa, Dumitre ? 


— Iaca, m'o povăţuit și pe mine un domn și apoi 
am văzut și eu. D'aia nu mai beau... 

Eu am plecat gândindu-mă. Câtă dreptate 
Dumitru ! Şi ce bine a făcut că a ascultat pe bine- 
făcătorul domn, care l-a povăţuit să nu mai bea, 
Dar va putea el să convingă pe Vasile ca să nu mai 
cheltuiască bani pe băutură ? Căci nu e deajuns ca 
să ținem pentru noi obiceiul bun pe care-l avem, ci 
să sfătuim şi pe alţii să fugă de vicii, cari distrug 
pe om şi trupește și sufletește. 


are 


Mult timp mi-au răsunat în urechi — ca și a- 
cum — vorbele lui Dumitru : 

---- Nu mai beau, Vasile ! 

Să vi le amintiţi și voi, tineri străjeri. Și ori de 
câte ori veţi fi puși în situaţia de a întâlni un vi- 
cios, dornici de faptă bună, să-i arătaţi greșeala ce 
săvârşeşte, să-i vorbiţi blând, dar hotărît, spre a-l 
aduce, ca pe bunul Dumitru, la calea cea dreaptă şi 
să poată spune : 

— Nu 'beau. 

Astfel veți preîntâmpina multe rel: din viaţă, 





| Pregătirea pentru tabără 


1. Incă din vreme, adună ban lângă ban ca să ai ţii în tabara de munte, trebue să te deprinzi de a- 


cu ce-ţi plăti taxa de participare. casă să dormi cu fereastra deschisă. 
Aduţi aminte de proverbele ieşite din cumințenia 3. Dimineaţa, după ce te-ai sculat, fă la fereastra 
poporului nostru: „Bani albi, pentru zile negre“. deschisă exerciţii de înviorare, timp de 10—15'mi- 


nute. Deprinis de acasă să faci în fiecare zi exerciţii, 








ui 





Adună leu lângă leu și de câte ori ai adunat o sumă 
de 50 lei, aleargă cu ei neîntârziat la Cassa de Eco- 
nomii şi depune-i pe livret. 


când vei ajunge în tăbără nu vei suferi de febră de 
mușchi, așa cum sufăr în primele zile, din cauza 
exerciţiilor, cei cari nu fac acasă exerciţii. 


„2. Ca să nu suferi din cauza aerului rece al nop- J al ia Ca cala na ă 3 
i 4. Spală-te îi fiecare zi până la brâu cu apă rece. 
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Aşa te vei deprinde şi nu te vei speria de apa rece, tabără, ia pe rând fiecare obiect în parte și vezi 
când va trebui să te speli în râul ce curge în apro- dacă nu are nevoie de vreo reparație. 
pierea taberei, ci te vei bucura de răcoarea lui plă- Sunt toate în cea mai bună stare de curăţenie? 


Căi 0 irigare, 8. Fă exerciţii de împachetare şi despachetare a 


5. Incalţă timp de 2 săptămâni înainte de plecare 
în tabără bocancii și plimbă-te cu ei 10-20 minute, 





raniței, ca să ştii împacheta și despacheta, în cel 
mai scurt timp şi să știi locul fiecărui obiect în 
raniţă. 


pentru ca picioarele să se deprindă și să nu faci 
păşici, când îi vei purta toată vremea în tabără. 


6. Pentru ca nici la mâini să nu faci bășici, când 


ue : A 9. Fă exerciții de iîmpachetarea și despachetarea 
va trebui să lucrezi, cu cazmaua, lopata sau cuțitul, 


172.412 ON IIIIIE 1 PPIE U 
LE 2 CIT 





ă Fa iaz da a 25, Sia geamantanului în care așezi lucrurile care nu în- 
începe încă de acasă să lucrezi în thecare zi câte : „ze, 
cap în raniţă. 


ceva cu uneltele, pe care le ai la îndemână. PIE sai Duet ei na FERIS 
» . sia Ă 10. Ajută mamei în bucătărie la gătitul mâncă- 
î. Cercetează-ţi cu grije întreg echipamentul de 
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E 











vii, la facerea iocului; așa vei învăța multe lucruri 
icare îţi vor fi de cel mai mare folos, când cuibul tău 
Eva fi de serviciu la bucătărie în tabără. 


* 11, Ca să-ți poţi da seama oricând dacă ai sau nu 
“lucrurile pe care le-ai adus cu tine în tabără, în- 





tocmește în două exemplare lista lucrurilor ce 
| duci cu tine. Un exemplar din această listă lipește-i 


în interior pe peretele geamantanului, celăialt în- 
| credințează-l comandantului taberei. 
12. Fă exerciții de purtat ranița încărcată. In- 


* care-o în prima zi numai cu jumătate din greutatea 








durata cât o porţi în spate, în fiecare zi, cu câteva 
minute. 


13. Ca să-ţi poți oricând recunoaște lucrurile, 
chiar dacă s'ar amesteca cu ale altora, coase pe fie- 
care bucată de echipament un semn, o literă, un 





raonogram, o cifră. Roagă pe mama să-ți coasă, sau 
să-ți arate cum se coase mai bine și coase tu sem- 
nul, numărul sau inițialele numelui tău. 


14. Ca să-ţi poți repara oricând lingeria şi îm- 
brăcămintea ruptă, du cu tine o trusă de cusut, pe 
care o poţi alcătui dintr'o cutie de chibrituri așa 





cum vezi 


în fig. alăturată, două feluri de trusă de - 
cusut. 


(Reproducere din „,„Carnetul Străjerului“, dăruit 
vouă de Domnul Comandant al Străjii Țării, în co- 
laborare cu d-l A. S. Goia). 


21 





_ Ce duce cu mine în tabără 


In afară de ce e pe mine voi lua: In raniţă: 


Una pătură; una pelerină sau impermeabil; 1 costum 
de baie; una flanelă sau sweater de lână; una pereche 
papuci ; 1 schimb de rufe; 4 batiste ; 3 perechi cio- 
rapi ; 1 prosop: 1 pereche chiloţi sport; 1 dos sal- 


Îmtr'un săculeţ aparte NINO, 
1 prosop ; 1 săpun de față; 1 săpun de rufe și pi- 
cioare ; 1 pastă de dinți; 1 cutie cremă de ghete; 1 
pieptene ; 1 perie de cap; 1 perie de haine; 1 pe- 
riuță de dinţi ; 1 trusă cu ace, aţă neagră, albă, kaki, 
nasturi ; 1 pereche forficele ; 1 lampă electrică de 





tea (separat) ; 1 dos pernă (separat) ; 1 față pernă; 
2 cearceafuri (separat) ; 2 șervete ; 1 cârpă de șters; 
i tacâm — cuţit, furculiţă, lingură; 1 briceag; 2 
farturii aluminium sau tablă smălţuiţă din care una 
adâncă ; 1 pahar aluminium, bidon apă. 
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buzunar ; | iumânare ; 1 cutie chibrituri ; 1 cutie va- 
selină ; 1 cutie aspirină ; 4 foi de muștar ; vată, ban- 
daie, tinctură de iod și picături de Davila. Carnetul 
străjerului. Răbojul cu comori, hârtie, creion, port 


'rnoneu, sfoară, baston, secure mică, 1 lopată mică. 


(Reprod. din „Carnetul Străjerului“) 








ia LA A 





STRĂJERA LA LUCRU 


Imbrăcăminte pentru tabără și plajă 


Soarele fierbinte de vară vă priveşte cu drag pe 
voi, iubite străjere, în cămașa albă, ce înfloreşte tot 
locul pe unde treceţi, dar şi când privirea-i întârzie 
prea, mult și prea aprinsă, se poate întâmpla ori- 
căreia, din voi să sufere din cauza arsurilor ce le 
poate provoca. 

Deaceea, dragile mele, cu încetul obișnuiți pielea 
voastră cu razele soarelui, apoi rămâneți cât mai 





Rochiţă de plajă 


de XENIA NICOLAU 


mult în preajma lui, să vă luaţi prisos de sănătate, 


„pentru zilele reci de iarnă. 


Vă propun un concurs : la toamnă, premiaţi cui- 
bul cu străjerele cele mai înegrite de soare. 

Pentru vară trebuie să purtaţi haine potrivite lo- 
cului unde vă aflaţi, iar noi vă dăm aci câteva mo- 
dele de îmbrăcăminte pentru tabără și pentru 
plajă. - i 


Spabt,. 





Tiparul pentru rochiţă de plajă 
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Tiparul pentru costumul de plajă 








Costum de plajă 





Model de pălărioară de soare 





Genţi de plajă Tiparul pentru geanta, de plajă 
Desenele de Sanda Petrescu 
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Noţiuni de prim 


Cu ocazia pregătirii taberilor și excursiunilor, 
străjerii sanitari au cel mai nimerit prilej de a îi 


folositori camarazilor lor și de a face un bun exer-. 


ciţiu al cunoștințelor ce posedă. 

Reamintiți-vă următoarele : 

Faţă de un accidentat, de orice natură, trebue 
să procedăm calm, cu blândețe, metodă și siguran- 
ță, trebue să gândim asupra celor ce avem de făcut 
înainte de a executa și să pregătim dinainte tot 
ceiace ne trebue ca să avem la îndemână, să privim 
bine, și să ne lămurim înainte de a pune mâna și 
mai ales să nu facem absolut nimic dacă nu 
știm ce. 

Ce face un bun străjer în caz de: 

INSOLAȚIE : Boala determinată de expunerea 
prelungită a corpului și în special a capului, la ra- 
zele soarelui. 

Se cunoaște după: amețeală, greutate în respi- 
raţie, durere precordială (în jurul inimii), roşeaţa 
feţei, ochii injectaţi, dureri mari de cap, puls acce- 
lerat și de multe ori convulsiuni generalizate și le- 
șin cu pierderea cunoștinței. 





In multe cazuri moartea survine fulgerător. 

Previi orice primjedie, umblând cât mai puţin 
prin soare cu capul descoperit ; lucrează în special 
la, umbră și consumă băuturi puţine, cu înghițituri 
mici pentru a nu întreţine transpirația. 

Ingrijiri : bolnavul este dus la umbră, într'un loc 
bine aerisit, este aşezat culcat, cu capul puţin ri- 
dicat, căci astfel gonim sângele dela cap şi uşurăm 
descongestionarea ; îi desfacem apoi îmbrăcămin- 
tea, având grijă să nu-l incomodeze nimic (centu- 
ră, fular, jartiere, etc.), îi punem comprese reci sau 
ghiaţă pe cap, spălăm faţa cu apă rece, punem o 
batistă cu apă rece la inimă, fricțiuni reci pe tot 
corpul, revulsive la membrele inferioare, îi dăm să 


ajutor 


bea apă cu zahăr, ceai cu rom sau cafea neagră. 

OTRĂVIRI: Adică efectul produs asupra orga- 
nismului prin introducerea în căile digestive a unor 
substanțe vătămătoare : produse chimice, toxice, 
alimente alterate, gaze, etc. 


Se cunosc după: greață, vărsături, transpiraţie, 
dureri vii în stomac, colici intestinali, crampe în 
membre, insensibilitate, delir, respiraţie încetinită, 
convulsiuni. 

Ingrijiri: Căutaţi să aflați natura otrăvii (între- 
bând pe bolnav sau cei din jurul lui). 

Evacuaţi otrava provocând bolnavului vărsături. 

Daţi-i un purgativ (dacă credeţi că otrava a tre- 
cut în intestine). 

Neutralizaţi otrava rămasă prin antidot-ul său 
(corpul care are proprietatea să anihileze efectele 
otrăvii absorbite) . 

Dacă nu cunoașteţi natura otrăvii dați bolnavu- 
lui mult lapte, apă albuminoasă, albuș de ou (5—6 
la litru apă), apă amidonată : 1 lingură de amidon 
la 1 litru apă). 

a) Otrăviri prin alcaline (amoniac, potasă, sodă, 
etc.), se dă zeamă de lămâie, apă cu oțet (6 linguri 
la 1 litru). - 

b) Otrăviri prin acizi se dă: cretă pulverizată, 
magnezie calcinată, apă albuminoasă. 

c) In otrăviri prin alimente toxice se dă : vomi- 
tive, purgative și cafea neagră tare. 

c) In otrăviri cu ciuperci se dă mult lapte, zeamă 
de lămâie și cafea neagră. 

E bine ca în cazuri grave să anunțați imediat: 
medicul indicând dacă e posibil și natura otrăvirii. 

LIPOTIMIE : pierderea cunoștinței fără oprirea 
bătăilor inimii. 

Semne : paloarea (îngălbenirea) bruscă a feței, 
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amețeală, vâjâituri în urechi, slăbirea forţelor, 
leșin. 

Ingrijiri : Transportaţi pe cel căzut, într'uh loc 
bine aerisit la umbră, îndepărtați curioșii spre a nu 
vă încurca, așezaţi-l culcat, desfaceți îmbrăcămin- 
tea care l-ar strânge, stropiţi-l cu apă rece, bateţi-l 
uşor cu palmele pe obraz, daţi-i să miroasă amoniac 
sau eter. 

Incet, încet își revine, ţineţi-l culcat, păstraţi li- 
niște în jurul său și daţi-i să bea puţină apă rece 
cu zahăr. 

In cazuri mai grele, dacă nu îşi revine încercaţi 


DESENE DE STRĂJERI 





- 


să faceţi respiraţie artificială sau chemaţi de ur- 
gență un medic. 

Nu neglijaţi niciodată de a vă împrospăta cuno- 
știnţele și învăţaţi şi pe alţii ceiace știți bine. 


aa 


NU 


Străjera Scaleţchi Rina 
Centuria VII-a 


Stolul Lic. Industrial de fete, Cetatea. Albă 





a rezidă Bogatii dai 
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Concursurile sportive străjerești din 1939 


Din ce în ce educaţia străjerească devine mai com- 
pletă, din ce în ce temeliile ei devin mai trainice, do- 
vedind că tineretul patriei e pe mâini bune. 

Pe lângă grija pentru educaţia  sujletească şi cea 
naţională, iată acum organizată și cealaltă a tru- 
pului. 

Este în felul acesta aplicat dictonul acela a cărui 
repetată întrebuințare nu l-a  banalizat ba încă i-a 
dat tărie: „„mens sana în corpore sano”. 





Străjerele au luat plecarea în cursa de viteză 


Concursurile atletice străjerești desfășurate în să- 
ptămâna străjerilor din acest an au constituit pretu- 
tindeni o imagine fidelă a muncii anuale pe tărâmul 
educației fizice a miilor de stoluri străjerești. 

Sute de mii de trupuri, sute de mii de suflete ani- 
mate de cea mai pură sportivitate s'au luptat pe cele 
șuptezeci și unu de arene ale ţării. 

Șaptezeci și unu de orașe la care s'a adăugat fas- 
tuos Capitala — au fost martore marilor frămân- 
tări ale unui tineret care nu cunoaște odihna decât în 
Muncă. : 

Concursurile atletice de anul acesta, al căror a- 
pogeu a fost atins de cele patru ştafete pornite din 
cele patru unghiuri ale ţării, au însemnat pe un ră- 
boj nevăzut dar durabil o etapă nouă, o etapă de 
progres. 

Mișcarea, aerul liber şi sănătos, emulaţia între 
străjeri, încordarea folositoare, de mușchi şi de min- 
te plus acel inegalabil spirit de sportiuitate care a 
domnit pe arenele și peluzele de sport sunt argumen- 


de CAMIL MORŢUN 


tele cele mai puternice pentru aceste concursuri şi 
mai ales pentru rezultatele lor. 

Pregătirea tineretului străjeresc e din ce în ce mai 
complexă, ea îmbrățișează părinteşte vaste domenii, 
exploatând ca pe niște adevărate comori, virtuțile 
lutente ale celor mici. 

Insemnătatea concursurilor sportive străjereşti e- 
ste mare, ele au avut darul să deschidă fereastra lu- 
minoasă spre acele orizonturi, mai largi și mai cu- 
prinzătoare, dar până acum închise tineretului no- 
stru. 

Stolurile, legiunile vor avea de acum atleţii lor şi 

noui comori de energii naţionale vor ji astfel desco- 
perite. 
„Rolul covârşitor de însemnat al concursurilor spor- 
tive străjerești stă astfel dovedit. Misiunea  educa- 
tivă în două sensuri paralele: morală şi fizică a Stră- 
jii Țării se conturează cu temeinicie. i 

Străjerul de astăzi va fi mâine soldatul vrednic să 
poarte pe umerii largi și voinici arma ostășească a 
M. S. Regelui. 


E un dar făcut Aceluia care mai mult decât toţi 


are grija de acest izvor de energii naţionale care este 
tineretul. 
Iată acum rezultatele concursurilor din Capitală 





Sosirea în cursa rezervată străjerilor 


care, desfăşurate în zilele de 2 şi 4 Iunie, au strâns 
pe stadionul A.N.E.F. mii de străjere și străjeri în 
tribune şi sute de concurente şi concurenţi pe pa- 
jiştea verde a:stadionului. 
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Lic. 


Lic. 


Lic. 


Lic. 


Lic. 


Lic, 


Lic, 
9 


o. 


Lic, 


3. 


PROBELE PENTRU STRĂJERI 
— 60 metri străjeri, inferior — 


. Fligl 


Ind. Carol ÎI], 7 s, 8 


. Stănescu 


Com. Carol 1 


„ Sorescu 


M. Viteazu 


. Faur 


Cantemir 


„ Mihăescu 


M. Eminescu 


„ Dizideartu 


M. Voevod Mihai 


— 80 metri străjeri, superior -— 


. Hidioşanu, / 


M. Basarab, 9 s, 6 
Cunescu 

Sp. Haret 
Drăgănescu 


C.N. S.S. 


4. 


Ionescu 


Şc. Norm. 


5. 
Lic. 
6. 
Lic, 


Marinescu 
Ind. Carol II 
Slavici 
Schewitz Th. 


— 89 metri ştafeta — 


1. Colegiul Naţ. S. Sava 55 s, 6 
2. Spiru Haret 55 s, 7 
3. Mihai Viteazu 56 s, 4 
4. Cantemir 56 5,5 
5. Ind. Carol 56 s,6 
6. Șincai 57 s, 6 
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Alergare pe 600 metri cu obstacole, pe cuib, 
străjeri din cursul inferior + 


„ Seminarul Nifon 1 m. 25 s 
. Gimnaz. C. Reg. Ferd. 
„ Lic. Mihai Viteazu 


Col. Naţ. S. Sava 


„Lic. Spiru Haret 
„Lic. Aurel Vlaicu 


1500 metri alergare, pe cuib 


1. Lic. com. N. Bălcescu 6 m, 28 s, 
2. Școala Normali 6 m, 5s, 
3. Lic. Marele Voevod Mihai 7 m, 22 s, 
4. Lic. Schewitz Th. 7 m, 46 s, 
5. Lic. Ind. Carol II 8 m, 04 s, 
6. Lic. Șincai $ m, 26 s, 


PROBELE PENTRU STRĂJERE 
60 metri 


1. Dimitriu S. 

Lic. Fomniţa Stanca, 7 s, 3 
2. Riegler R. 

Inst. Pompilian, 7s, 3 
3. Bica M. 

Șc. Centrală 
4. Mârza 

Inst. Gh. Mangăru 
5. Teodorescu 

Lic. Negoescu 
6. Wolkoff 

Lic. Sf. Iosif 


60 metri ștafeta (pe licee) 


1. Domnița Stanca 
2. Șc. Centrală 

3. Negoescu 

4. Regina Maria 
5. Pompilian 

6. Ch. Mangâru 


52 s, 4 
52 s,5 


Mingia — praşie 


]. Solange de la Tour 
Inst. Pompilian 23 m, 80 s. 
2. Ranta V. 
Pirotechnia Ar. 23 m. 
3. Teodorescu 


Lic. Negoescu 22 m, 20 s. 
4. Mateş 

Șc. Centrală 19 m, 70 s. 
5. Ionescu 

Lic. D. Ileana 15 m, 70 s. 
6. Donath 

Lic. Sf. Iosif 14 m, 50 s. 
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37) CNAS 


La 2 Iulie 1504, după o domnie glorioasă de 47 de 
ani, 2 luni şi 3 săptămâni, istovit de truda multelor 
războaie purtate și de boala care pusese stăpânire pe 
trup, moare Ștefan cel Mare Domnitorul Moldovei, 
„atletul lui Chist“, plâns de întreaga ţară „ca după 
un părinte al său, că cunoşteau toți câtă apărara 
pierdeau“. 

A fost înmormântat în mânăstirea Putna, în Bu- 
covina, zidită din porunca și cu cheltuiala sa. 

La 11 Iulie 1711 are loc — la Stănilești pe Prut -- 
o crâncenă bătălie între Turci şi Ruși. De partea a- 
cestora din urmă era și Dimitrie Canthemir, Dom- 
nul Moldovei care — Ruşii fiind învinşi-— se retrage 
în Rusia, unde a trăit până la moarte, așa cum se 
prevăzuse prin. tratatul încheiat cu Petru cel Mare. 

Din 12 Iulie 1720, avem inscripţia unei candele din 
Biserica Sf. Gheorghe Nou din Bucureşti, în cuprin- 
sul următor : 

„Această candelă ce s'au dat la Svetie Gheorghe 
cel Nou, luminează unde odihnesc oasele fericitului 
Domn 1. Constantin Brâncoveanu Basarab Voevod 
şi iaste făcută de Doamna Măviei Sale Maria, care şi 
Măria Sa nădăjdueşte în Domnul iarăşi aci să i se o- 
dihnească oasele“. 

La 14 Iulie 1484, în timp ce Ștefan cel Mare se 
afla în Polonia, Turcii — cu ajutorul Domnului 
Muntean, Vlad Călugărul — cuceresc Chilia. 

Reîntors în ţară, Ștefan a atacat pe Turci la ICăt- 
lăbuga. Toate încercările lui Ștefan cel Mare de a 
vecuceri cetatea, au rămas însă fără rezultat. 

La 19 Iuiie 1938, în urma unei îndelungate sufe- 
vinţe, a murit la Sinaia, Regina Maria, marea şi 
vrednica tovarășe de viaţă a Regelui Intregitor a! 
României. 

La 20 Iulie 1927, în plină activitatea pentru întă- 
virea ţării întregite, a murit Regele Ferdinand 1 cel 
Leal, a cărui înălțătoare viață, va fi dută ca exem-= 
plu, secole de-a rândul, generaţiilor viitoare. 

La 22 Iulie 1877, după ce respinsese propunerea 





guvernului român, de cooperare armaătă în luptele 
împotriva Turcilor, conducătorul suprem al trupelor 
ruseşti de atac, în urma înfrângerilor suferite, sol- 
cită ajutorul grabnic al armatei române. 

Trecută dincolo de Dunăre, sub conducerea ma. 
relui său Căpitan, Domnitorul Carol 1, armata ro- 





Candela dela mormântul lui Brâncoveanu 


mână se acoperă de glorie, în toate luptele puritate. 

La 28 Iulie 1913, sub președinția lui Titu Maiore- 
scu, se încheie pacea dela București, care lichidează 
războiul balcanic. 

Prin tratatul semnat în acea zi, Romdnia își între- 
gește hotarul de sud, prin anexarea Cadrilaterului 
Dobrogean, cu Dârstorul vechea stăpânire a lui Mir- 
cea Bătrânul. 

MIHAIL SFAT 
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Lia, o revistă literară se prezintă un tânăr cu um 
manuscris. 

— Dar... nu se poate citi de loc. Ai un scris impo- 
sibil. De ce nu-ţi baţi versurile la mașină? întrebă 
secretarul de redacţie. 

— Dacă aș ști să scriu la maşină, credeţi c'aș mai, 
face versuri? 


UN TATĂ MULȚUMIT 


Cu ocazia manevrelor, un colonel inspecta o uni- 
tate. Ținuta unui soldat, foarte marţială, îl încântă 
nespus. 

— Bravo băete! Militari ca tine fac cinste oricărei 
urmate. Dă mâna încoace. 

— La ordin, d-le colonel. 





1) Proverb ascuns 
—i—e—a—i—i—e—ă—e— —i 


 Inlocuiţi liniuțele prin consoane și veţi da peste 
„un cunoscut proverb românesc. 


2) Joc în dreptunghiu 


Bir 

Ocolesc 

Grad de rudenie 
Prăjitură 

Oraș în Italia 
La rugăciune 
Verb 

De frunte 


ANII 


1—2 Publicaţie ; 3 —4 Salut 


3) Palindrom 


Direct, invers de mă citiţi 
Cu mine orice acoperiţi. 


"FOCUL STRAR5IC 


Și după o strângere cordială, ofiţerul îi spune: 

— Și-acum poţi să scrii tatălui tău c'ai dat mâna 
chiar cu colonelul... Te asigur că va fi cât se poate 
de fericit. 

-— Fără îndoială... 

—. Ce e tat'tău? 

Soldatul îşi reluă poziţia şi ciocni călcâile: 

— Să trăiţi d-le colonel, tata e general!... 


LEAC PENTRU LEAC 


— Domnule farmacist, acum trei zile mi-aţi vân- 
dut un plasture ca să scap de reumatism. 

— Se poate, nu-mi mai reamintesc. 

— N'aţi putea să-mi daţi acum ceva, ca să scap de 
plasture? : 


da NE 


Deslegările jocurilor din nr. 3 al revistei 


1. PALINDROM. (Cazac) 
2. RECONSTITUIRE (Litera R) 
3. ȘŞARADA (Cal — var) 


Deslegările jocurilor din nr. 4 al revistei 
1. CUVINTE INCRUCIȘATE 


Orizontul 
1. De Strajă; 7. lute; 8. Ar;g. Am; 11. Golește; 
13. Op; 14. Stol ; 15. Na ; 16. Cerc; 17.Sol; 19. Perna. 
Vertical 
1. Diagonal; 2. Europa; 3. St; 4. Telescop; 5. 
Amator; 6. Ac; 10. Melc; 12. Stol; 18. Da. 


OC IN TRIUNGHIU 
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CONCURSURI MUZICALE 


Muzica are o deosebită importanţă în mişcarea 
străjerească. 

Nu numai pentru momentele solemne sau de vo- 
ioșie obștească (șezătorile de exemplu), ci şi progra- 
mil. obişnuit de lucru, deoarece muzica poute con- 
stitui stimulentul necesar pentru activitate, sau 
creia atmosfera de bună dispoziţie și coheziune su- 
fletească, atât de necesară desfășurării feluritelor 
activități străjereşta. 

Ca o dovadă de importanța ce i se acordă muzicii 
în străjerie, este și instituirea de concursuri oficiale, 
pe ţară, concursuri care au avut loc anul acesta în 
Săptămâna Străjerilor, în ziua de 5 Iunie, zi închi- 
nată tradiţiei. 

In Bucureşti s'au ţinut pe terenul deia A.N.E.F., 
iar rezultatul a fost dat de comisiunea specială al- 
cătuită din d-nii E. Pohonţu, director în „Straja Ţă- 
rii“, Dimitrie Cuclin, profesor la Academia Regali 
de Muzică din Bucureşti, prof. Nelu lonescu din 
„Straja 'Țăvii“, Cpt. S. Horceag, 1. Gheorghiu, co- 
mandantul Legiunii Bucureşti şi d-ra 1. Cernătescu, 
comandanta Legiunii Bucureşti. 

S'au acordat următoarele premii şi distincțiuni ! 

Premiul I Stolul şc. 20 fete (Dirij.: d-ra M. Dia- 
conescu). 

Premiul II Stolul șc. 7 băieţi (Dirij.: d-l ! "Cu. 
bicec). 

Premiul III Stolul şc. 2 băieți (Dirij.: d-ra V. Una- 
mian). 

Menţiuni : Stolul șc. 47 fete (Dirij.: d-ra M. Baiea) 
Stolul şc. 17 băieţi (Dirij.: d-l N. Nemţeanu); Stolul 
şc. 30 fete (dirij.: C. Palade); Stolul şc. 23 buieti 
(Dirij. d-l D. Stancu). 

Premiul 1 Stolul seminarului Centra! (Dirij.: d-l 
D. Stancu). 

Premiul II Stolul seminarului Nifon (Dirij. d-l 
Gr. Ene). 

Premiul 1 Stolul şc. normale de fete „Pia Brătia- 
nu“ (Dirij.: d-na H. Alexandrescu). 

Premiul II Stolul șc. normale de fete 
Doamna“ (Dirij.: d-na N. Petrov). 

Premiul Il Stolul şc. normale Măgurele-llfav 
(Dirij.: d-ra F. Moroianu). 


„Elena 


FANFARE 


Premiul 1 Stolul lic. internat Iași (Dirij.: d-l 
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Premiul II Stolul lic. „Regele Carol II“ din Bol- 
grad (Dirij.: d-l 1. Vasilhev). 

Premiul III Stolul şc. normale din Oradea (Dirii;.: 
d-l E. Hâncu). 

Menţiune : Stolul şc. normale din Chişinău (Dirij. 
d-l V. Inşchievici). 

Premiul de onoare: Stolul 
(Dirij.: d-l Cpt. A. Danu). 


REZULTATUL CONCURSULUI DE SCENETE 
DE RADIO ȘI MARȘURI STRĂJEREŞTI 


şc. elevi muzicanți 


Se aduce la cunoștința celor ce au trimis lucrări 
pentru concursul de scenete de radio şi marșuri stră- 
jerești că, în urma cercetării lucrărilor de către o 
comisiune alcătuită din d-nii: dr. V. Voiculescu, C. 
Enescu Bughea, Il. Manoliu și G. M. Zamfirescu, nu 
s'a găsit nici o scenetă, care să îndeplinească condi- 
țiunile cerute pentru a fi premiată. 

Comisiunea alcătuită din d-nii: G. D. Mugur, Ion 
Domngorozi şi G. V. Botez, care a cercetat textele 
pentru marșul oficial străjeresc, deși nu a găsit nici 
o poezie căreia să i se acorde premiul anunțat, a fost 
de părere să se acorde un premiu de o mie de lei, 
marșului care poartă -a motto „O credință şi-un 
avânt“. 

D. Comandant al Străjii Țării a binevoit să aprobe 
această propunere. 


Stolurile premiate la concursul de dansuri 
naționale din ziua de 5 lunie 1939 


Media 
1. Lic. Marele Voevod Mihai 9.95 1 Cipă 
2. Seminarul Nifon . „ 8.29 2 Plachetă 
3. Centuria Voevodului Mihai 7.96 3 i 
4. Şc. Norm. de băeţi. 1.96 4 | Medalii 
5. Lic. fete Aurel Vlaicu 9.91 1 Cupă 
6. Notre Dame .. . . . 9.08 2] tă 
1. Regina Maria 8.87 | Plachetă 
8. Lic. D-ţa Ileana 8.79 4] FA 
9. Lic. Gh. Chițu . 8.79 5) Medalii 
10. Şc. Normală . 8.62 6 
11. Lic. Pia Brătianu 8.68 1 
12. Lic. Carmen Sylva . 8.05 8+ Menţiuni 
13. Pirotechnie , 1.31 9 
14. Comerţ 3 7.33 10 


Fapte străjereşti 


La biblioteca Străjii Ţării au lucrat cu multă 
osârdie, dovedind deosebite calități străjereşti, ur- 
mătoarele străjere: 

Georgescu Ortansa, Georgescu Smara, Baicu 
Graţiela, Mirescu Tatiana, Marines:u Maria, Făr- 
cășanu Monica, Miulescu Tanţi, Creţu Florica, 
Ivona Zaharescu, dela stoluil Liceului „Regina 
Maria“ București ; 

Macedonescu Ninon dela stolul Liceului „Carmen 
Sylva“. 

Deasemeni și străjera studentă Paula Provazi, 
a dat un ajutor preţios în dife-itele lucrări ale 
bibliotecei. 
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